L’arthrite au Québec — Lettre adressée a (name)
Date d’envoi du courriel : Le 8 septembre 2026

Lettre de la part du comité ACE (Arthritis Consumer Experts)

Objet : Elections 2026 au Québec : Améliorer les soins liés a I"arthrite pour plus d’un million de
Québécois

Cher [Party Leader / Candidate Name],

Au Québec, plus d’un million de personnes sont atteintes d’arthrite. Alors que les Québécois
s’apprétent a voter lors des élections provinciales du 5 octobre prochain, le comité ACE
demande aux partis politiques et aux candidats d’expliquer aux électeurs comment ils comptent
améliorer les soins liés a I’arthrite dans la province.

L'arthrite est une maladie chronique grave qui touche des personnes de tous ages. Pour les
personnes atteintes d’arthrite inflammatoire, tout retard de diagnostic et de traitement peut
entrainer des lésions articulaires irréversibles et aggraver les incapacités fonctionnelles. Les
personnes souffrant d’arthrose aigué peuvent devoir attendre plusieurs mois avant de
bénéficier d’'une chirurgie de remplacement articulaire et doivent dans l'intervalle composer
avec la douleur et la perte de mobilité. L’acces aux services de rhumatologie et a une prise en
charge multidisciplinaire de la maladie peut également varier en fonction de I’endroit ou la
personne demeure.

Voila des enjeux de santé sur lesquels le prochain gouvernement du Québec pourra se pencher.

En vue des élections provinciales 2026, la campagne « Votez en faveur de I'arthrite » du comité
ACE réclame des mesures concretes concernant cing priorités :

e Améliorer I'acces au diagnostic et aux spécialistes de I’arthrite en temps opportun

e Améliorer I'acces a des médicaments fondés sur des données probantes

¢ Réduire les délais d’attente pour les chirurgies de remplacement articulaire et les
services de réadaptation

e Améliorer I'acces équitable aux soins liés a I'arthrite

¢ Renforcer la responsabilisation en matiére de soins liés a I'arthrite

Vous trouverez ci-joint un court questionnaire dans lequel nous demandons a votre parti de
décrire les mesures qu’il compte prendre dans ces cing domaines. Nous souhaitons tout
particulierement connaitre les engagements concrets qui permettront aux électeurs de
comprendre comment votre parti, s’il est élu, compte améliorer les soins liés a I'arthrite.

Le comité ACE est un organisme national dirigé par des patients, et notre campagne « Votez en
faveur de I'arthrite » reléve d’'une démarche impartiale. Nous publierons les réponses des partis


https://jointhealth.org/pdfs/ACE%20Survey-Quebec%20Election_October2026FR.pdf

politiques québécois afin que les personnes atteintes d’arthrite puissent comparer leurs
engagements avant de voter.

Nous vous serions donc reconnaissants de bien vouloir nous faire parvenir vos réponses a notre
guestionnaire d’ici le mercredi 30 septembre 2026.

Merci de bien vouloir prendre en considération les besoins de plus d’un million de Québécois
atteints d’arthrite. Nous avons hate de faire part de vos réponses a I'ensemble de la
communauté des personnes arthritiques.

Nous vous prions d’agréer ’'expression de nos salutations distinguées,

Cheryl Koehn
Présidente
Comité ACE



